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上原院長が自分と同じ大学の部活動
（ソフトテニス部）のOBであり、その
つながりでうえはら歯科で研修をした
ことがきっかけで入社しました。
歯科医師として幅広い臨床経験ができ
る歯科医院だと感じています。

勤務⻭科医師・前川先⽣インタビュー
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SEMINAR
うえはら⻭科で��したセミナー

⾎液型：A型
星座：おとめ座
趣味：ソフトテニス、ゴルフ
出⾝⼤学：広島⼤学

⻭科的な経験や勉強は、積みやすい環境にあると思います。
診療幅がひろく、年齢層も広いので⽇々とても学びがあります。

うえはら⻭科で働くことの魅⼒はなんですか？

うえはら⻭科で勤務して興味を持った診療課⽬はなんですか？

義⻭治療です。訪問⻭科でたくさんの義⻭治療を経験すること
ができ、とても興味深い診療科⽬だと思っています。

初⾒は強⾯で緊張しますが、中⾝はやさしいです。経験も知識も
⼤変豊富な先⽣なので、困ったときに相談すると、いつも良い
アドバイスを頂けることが、本当に⼼強いですね。
⾃費の治療や外科の治療や難症例などで僕のレベルに合わせて、
症例を経験させてくださるのもありがたく勉強になります。
プライベートでゴルフをお誘いしていただけるのも嬉しく、休⽇
ならではの会話に花を咲かせるのは楽しいです（笑）

うえはら⻭科は、診療の幅が広いことが⼀番の決め⼿でした。
⼀般⻭科から外科（インプラント）、矯正（インビザラインやネ
オキャップ・ビムラーなどの⼩児矯正）、訪問⻭科まで総合⻭科
として⼝腔内全体を⾼いレベルで治療できる実績があります。
CTやiTero、セレック等の先進機器が多いことも魅⼒でした。
さらに患者様も⼩児から⾼齢者まで年齢層が幅広く、患者様と
のかかわり⽅の勉強にもなっています。

うえはら⻭科様へ⼊社を決めた理由はなんですか？

現在どのような治療や業務を⾏っていますか？

保険診療は、⼀般診療全般です。CR、根治、補綴、義⻭、８番
を含む抜⻭、簡単な⻭周外科、訪問診療での⼝腔ケアや義⻭治
療などです。
⾃費診療は、⾃費の補綴（セレックやジルコニア）がメインで
す。たまに⾃費の根治、⾃費の義⻭があります（年間数ケース）
院⻑や他の代診ドクターと共に、矯正治療の治療計画を⽴てる
こと（クリンチェックの作成）は⽉に数ケースずつあります。
インビザやビムラーの治療は毎⽇関わっています。（具体的に
は、アタッチメントセットや、インビザの⽉⼀のチェック、ビ
ムラー調整など）
8割くらいが保険診療、2割くらいが⾃費診療です。

CAREER

・CDTC（SJCD系の⼀般診療基礎全般）
・Hilife�Denture�Academyコース（デンチャー�
 基礎）
・JAS（村上先⽣のインビザラインセミナー）
・JIADSペリオコース（2024年11⽉〜予定）

上原院⻑の第⼀印象はどうでしたか？率直にお願いします！

プライベートでの
ゴルフ写真

具体的にはまだ決まっていませんが、矯正や
インプラントの経験値をもっと⾼めたいと思
っています。もし今後開業する場合は、上原
院⻑にも⻭科医院経営についてご相談してい
きたいと思います。

今後のキャリアプランはありますか？



歯科医師としての人生を選ばれた皆さんには、患者様の健康を支え
るという使命のもと、歯科医師としていろいろな選択肢・キャリア
プランがあるでしょう。歯科医師としてこうなりたい！
という将来像が今は未だ明確でない方も、目の前の
患者様に全力で向き合う日々を過ごす中で、
見えてくるものがあると思います。当院には、
昨日よりも今日、今日よりも明日と、技術だけで
なく精神的にも人間的成長を楽むスタッフばかり
だと自負しています。
人間としても歯科医師としても成長できるような
方と一緒に働きたいと思います。ぜひご連絡ください。

　　　　　　　                         

院⻑メッセージ

　　上原　亮

うえはら⻭科の魅⼒

⾃費診療の実績多数

当院は呉市にある総合歯科として、一般保険診療から
インプラント、矯正、審美など様々な診療を行っています。
特にインプラントは上原院長が日本口腔インプラント学会の講師
であり、GBR・サイナス・ソケットなども対応しています。

また矯正については小児から成人まで年齢の幅が広くインビザ
ライン、インビザライン・ファースト、ネオキャップ・ビムラー
などで多数の症例実績も。歯科医師の皆さんには一般歯科を
しっかりと経験したうえで、自費診療の経験を積んでもらえる
ようにしています。
個々人の力量に合わせて、自費の経験を積める環境があります。

矯正症例
インプラント

症例

訪問⻭科も学べる

昨今、日本の各地で訪問歯科の需要は高まっています。
当院でもより患者様に寄り添った訪問歯科診療をするべく長年取
り組んでおり、ついに2024年から、当院では訪問歯科専属のチー
ムを立ち上げました。専属チームを主軸として居宅＆施設で訪問
歯科診療を行っています。

訪問歯科専用の機材（ポータブルレントゲン等）も豊富にそろ
え、往診車も複数台完備しています。また、口腔機能低下に対し
ての訓練や患者様や介護者様へ、口腔ケアの注意点や観察項目、
手順などの指導も行います。

往診車 訪問専属チーム

最先端の医療機器完備

歯科医師がより精度の高い診断や治療ができるように、機材にも
投資を行っています。歯科用CT、レントゲン、Yagレーザー、
マイクロスコープ、口腔内顕微鏡、口腔内カメラ、光学スキャナ
など最先端の医療機器を取り揃えています。保険診療の検査で
使用するための舌圧測定器、口唇閉鎖力検査機器、口腔内細菌
カウンタなども導入しています。

これらは単に導入しているだけではなく、スタッフ一人ひとり
がきちんと取り扱うことができるレベルまで扱いを訓練し、
日々の診療でしっかりと生かされています。

個々の成⻑に合わせた教育＆

開業志望者へのサポートも

若手歯科医師の方が着実に臨床技術を身に着けられるように、
個々の成長に合わせて治療実績をつんでもらいます。保険診療か
ら自費診療まで幅広い診療科目を経験できます。いきなり一人で
任せるわけではなく、院長やその他代診ドクターとの一緒に治療
計画を立てたり治療のアドバイスを受けられたりしますので、
ご安心ください。

臨床経験が3年以上の歯科医師の方は、より自分の成長に合わせ
てインプラントや矯正など自費診療や訪問歯科診療への診療の幅
を広げられます。

開業を志望する歯科医師については、院長から「歯科医院の経
営」をレクチャーしています。開業検討中の立地アドバイス、
税務財務のアドバイス、スタッフマネジメント方法、
経営数値、経営者としての思考力などです。
開業するには臨床技術以外の能力も必要ですので、
サポートしています。



就業時間�
【⽉、⽕、⽔、⾦曜】
8:30~13:00�/�14:30~18:00
【⼟曜】
9:00~16:00
※ノー残業デー�週2~3⽇
※30分程度後⽚づけあり

休⽇�
週休2⽇、年末年始休暇、お盆休暇7⽇程度、有給休暇、慶弔休暇

休診�
⽊・⽇・祝
※祝⽇のある⽊曜は診療⽇

昇給�
昇給 年1回

⻭科医師(正社員)の募集要項

給与�（2年⽬以降は固定⽉給or歩合制の選択可能）
・新卒：固定25万円
・⻭科医師歴2年⽬：最低保証30万円＋歩合給
 ※歩合給は売上150万円以上で発⽣（200万円超えた部分の20%）
・⻭科医師歴3年⽬：最低保証40万円＋歩合給
 ※歩合給は売上200万円以上で発⽣（200万円超えた部分の20%）
・⻭科医師歴4年⽬：最低保証45万円＋歩合給
 ※歩合給は売上250万円以上で発⽣（250万円超えた部分の20%）
・⻭科医師歴5年⽬：最低保証50万円＋歩合給
 ※歩合給は売上300万円以上で発⽣（300万円超えた部分の20%）
 
待遇（加⼊保険等）�
厚⽣年⾦・健康保険、労災保険・雇⽤保険、交通費、住宅⼿当、
教育研修、社外研修への参加補助、資格取得⽀援制度、セミナー受講
医院負担あり、常勤(⼥性⻭科医師)の場合はサロンで⽉1のアロマ
エステ可能(費⽤は当院負担)

求⼈専⽤・LINE窓⼝ リモート⾯談

医院⾒学

お待ちしてます！

求職者の方が気軽に求人の問い合わせができ
るように、求人専用のLINE公式アカウントを
立ち上げました。
LINEで直接採用担当者とやりとりができるの
で、少しでも気になるご質問やお問合せした
いことがあれば、お気軽にご連絡ください。

医院見学やオンライン面談の
日程調整もできるので、
ぜひご活用ください。

ともだち登録は、以下のQRコード
あるいはLINE検索から
@968hyypq
で検索して登録ください。

●遠方でなかなか見学に来られない方
●交通費がかさんでしまう方

などなど、様々なご事情で直接医院見学に
すぐ来られない方のニーズにお応えし、
オンラインで院長と初回面会できるように
しました。
まずはお話を伺ってみたいという方に
最適の方法だと思います。

お気軽にお問合せください。

医院情報・求⼈の問い合わせ
求人専用LINE登録 採用サイト

Instagram YouTube


